Рекомендации 

по определению объема домашнего задания учащихся

(памятка для педагогов)

1. При определении домашнего задания в поурочном планировании необходимо учитывать, что основной учебный материал должен быть усвоен учащимися на уроке. Основная функция домашнего задания (задания для самостоятельной работы) – закрепление нового учебного материала, повторение или обобщение изученного учебного материала. Для домашнего задания может предлагаться только тот материал, который освоен на учебных занятиях. 

2. С целью предупреждения перегрузки учащихся учителю необходимо следить за дозировкой домашнего задания, объяснять на уроке содержание, порядок и приемы его выполнения. Задания повышенного уровня сложности могут предлагаться для самостоятельного выполнения учащимся только по их желанию. 

Таблица объёма домашнего задания 
	Класс
	Объём домашнего задания (согласно п.131 Санитарных норм и правил)
	Максимальный объем

	1
	не задаются
	1,5 часа

	3
	до 1,5 часа
	2 часа

	5
	до 2 часов
	3 часа

	7
	до 2,5 часов
	3 часа

	9
	до 3 часов
	4 часа

	10
	до 3 часов
	4 часа


3. В соответствии с подпунктом 1.3 пункта 3 статьи 1 Кодекса Республики Беларусь об образовании каникулы – это плановые перерывы для отдыха при получении образования в очной форме получения образования, поэтому домашние задания на каникулы не задаются.

4. Учителям русского, белорусского языка и литературы, преподающих в VIII-X классах, необходимо предоставлять учащимся и их законным представителям списки произведений художественной литературы, которые будут изучаться в следующем классе, с целью их предварительного чтения.
5. На первом заседании школьного методического объединения  организовать изучение требований Санитарных норм и правил «Требования для учреждений общего среднего образования», утвержденных постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 27.12.2012 №206 с изменениями и дополнениями, тестирование педагогов на знание нормативной документации в части регламентирования объема домашнего задания.
6. Спланировать в течение учебного года в рамках работы школьного методического объединения проведение семинаров с целью изучения современных технологий, техник, приемов и методов, способствующих усвоению большого объема информации, формированию умений и навыков во время учебных занятий, их интенсификации, что позволит уменьшить объем домашнего задания. 
7. Учителям русского языка и литературы, белорусского языка и литературы рекомендуется при выборе домашнего задания ориентироваться на примерное календарно-тематическое планирование по учебным предметам «Русский язык», «Русская литература» «Беларуская мова», «Беларуская літаратура» (Минск : Нац. ин-т образования, Аверсэв, 2018), где в графе «Домашнее задание» определены конкретные упражнения и задания по каждой теме. При этом нужно учитывать, что объем и содержание домашнего задания учитель определяет дифференцированно, исходя из конкретной учебной ситуации и индивидуальных особенностей учащихся.
8. Учителям иностранного языка рекомендуется планировать домашние задания, разнообразные не только по форме, но и по виду деятельности учащихся. В учебно-методических пособиях для учителей, которые являются обязательным компонентом УМК, предлагаются варианты домашнего задания, которые учитель может выбрать в зависимости от того, что выполнено на уроке в каждой конкретной группе / конкретном классе.
9. Учителям истории и обществоведения с целью предупреждения перегрузки учащихся при выполнении домашнего задания необходимо строго дозировать его объем; разъяснять учащимся содержание, порядок и приемы выполнения домашних заданий. Проектные и творческие задания, требующие использования дополнительной литературы, могут быть предложены для выполнения дома только по желанию учащихся.
При определении домашнего задания рекомендуется ориентироваться на примерное календарно-тематическое планирование по учебным предметам «Всемирная история», «История Беларуси», «Обществоведение», в котором определено примерное домашнее задание по каждому учебному занятию.

РУМК
